
                                                                     

CORSO ALLENATORI LIBERTAS NAZIONALE - DISCIPLINA 

PATTINAGGIO ARTISTICO 
 

QUOTA PARTECIPAZIONE CORSO DI PRIMO LIVELLO SEZIONE UNICA:  

300€  

QUOTA ISCRIZIONE CORSO PROMOTORI: 200€ 

PREISCRIZIONE: 50€  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER PROMOTORI: 180€  

SALDO E CHIUSURA ISCRIZIONI 1 OTTOBRE 2022  

Per versamento IBAN IT79V0843051460000000212341  

Intestato a CP LIBERTAS VARESE  

Causale PREISCRIZIONE QUOTA CORSO ALLENATORI - NOME E 

COGNOME  

Causale per il saldo QUOTA CORSO ALLENATORI - NOME E COGNOME  

PROGRAMMA  
  

ID CORSO  NOME  DOCENTE  GIORNO  ORARIO 

WEBINAR INTRODUTTIVO  Studio individuale in FAD Naz. X 1° livello  Tutor Nazionale 
 

19/10/2022 
 H 18:30 

WEBINAR IN ITINERE  Studio individuale in FAD Naz. X 1° livello  Tutor Nazionale 
 

03/11/2022 
 H 18:30 

WEBINAR FINE SESSIONE  Studio individuale in FAD Naz. X 1° livello  Tutor Nazionale 
 

18/11/2022 
 H 18:30 

ESAME  FAD di AG 1° tentativo    30/11/2022     

ESAME  FAD di AG 2° tentativo    02/12/2022     

ESAME  FAD di AG 3° tentativo    07/12/2022     

 

 



                                                                     
 

AREA DISCIPLINARE SPECIFICA CORSO PATTINAGGIO DI FIGURA 

  

GIORNO  

  

  

DOVE  

  

  

DURATA  

  

  

INIZIO  

  

ARGOMENTI  

13/10/2022 

Giovedì  

Online  
  

3 ore  H: 18.30-21.30  Introduzione al corso  

Metodologia insegnamento pattinaggio di 

figura  

      

20/10/2022 

Giovedì  

Online  3 ore  
  

H: 18.30-21.30  Strutturazione tecnica dei corsi  

Lezione di prova  

      

3/12/2022 

Sabato  

Oggiona 
con Santo  
Stefano  

4 ore  H:8.30-12.30  Insegnamento del programma del corso di 

avviamento  

2 ore  H: 12.30-14.30  Pausa pranzo  

3 ore  H:14.30-17.30  Insegnamento del programma del corso di 

perfezionamento  

  H:17.45  Esame teorico/pratico formatori  

      

4/12/2022 

Domenica  

Oggiona 
con Santo  
Stefano  

4 ore  H: 8.30-12.30  Insegnamento del programma master 

costruzione programma di gara  

2 ore  H: 12.30-14.30  Pausa pranzo  

  H: 14.30  Esami istruttori di primo livello  

  
  

Al superamento dell’esame sarà rilasciato l’attestato per gli usi consentiti dalla 
legge.  

Si ricorda che per poter praticare come allenatori è necessario iscriversi all’albo 

attivando la relativa polizza assicurativa.  

La quota di iscrizione all’albo, comprensiva di assicurazione RC è annuale ed è di:  

- 50€ se si ha una sola qualifica  

- 80€ se si hanno più qualifiche  
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